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f]r»k rð¿kkLk fuLÿ, {nuMkkýk
økýÃkík ÞwrLkðrMkoxe

�ાક�તક ખેતીૃ

�ી બી. કે. પટેલ  |  ડાૅ. અાર. અે. પટેલ

 �વામૃત  બી�મૃત �પયત �વ�ા  છાેડની �દશા  સહયાેગી પાક| | | | 

અાવરણ  દેશી અળ�સયા  વરાપ  દેશી �બયારણ  �વ�વધ અ�ાે | | | |

•   ૨૦૦  લીટર પાણી + ૫ થી ૧૦  લીટર ખાટી છાશ ( ૭  થી ૧૦  �દવસ સુધીની જની છાશ ) અા �મ�ણનાે ૂ

છંટકાવ કરવાે

•   ૨૦૦  લીટર પાણી + ૨૦  લીટર �વામૃત નાે છંટકાવ કરવાે

•   દેશી ગાયના ૫ �કલાે અડાયા છાણા ને ભાગીને ભૂકાે કરાે, તેને કપડામાં બાંધીને  પાેટલી બનાવવી. અા 

પાેટલીને લાકડી સાથે બાંધી �ા��કના પીપમાં અેવી રીતે મૂકાે કે પાેટલી પાણીમાં ડબે, ૪૮  કલાક ૂ

પાેટલી ને ડબાડી રાખાે અેવું �ણ વખત કરવાથી પાણી ક�થાઈ રંગનું બની જશે પછી કપડાથી ગાળીને ુ

છંટકાવ કરવાે

•   ૧૦૦ લીટર  પાણીમાં ૩  લીટર ખાટી છાશ અથવા લ�ી ભેળવીને પાક ઉપર છંટકાવ કરવાથી ફગનાે ૂ

નાશ કરી શકાય છે તે �વષાણુરાેધક છે.

•   સુંઠા� / વાવડ�ગા�  : ૨૦૦  �ામ સૂંઠ પાવડર અથવા ૨૦૦ �ામ વાવડ�ગ પાવડર ને બે �લટર 

પાણીમાં નાખીને ઉકાળાે, ઉકાળાે અડધાે રહે �ારબાદ ઠંડાે પાડાે, બી� વાસણમાં બે લીટર દેશી 

ગાયના દધને ધીમા તાપે ઉકાળાે અને ઉભરાે અાવવા દાે, મલાઈ કાઢી નાખાે.ૂ

Ÿ  છટકાવ :  ૨૦૦  લીટર પાણીમાં સૂંઠ નાે ઉકાળાે નાખી, મલાઈ કાઢેલા દધનું �મ�ણ કરીને બે કલાક ં ૂ

રાખીને પછી છંટકાવ કરવાે

ફગનાશક દવાઅાે  ૂ
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મા�હતીનાે �ાેત : પુ�તક-�ાક�તક ખેતી, અાચાય� દેવ�તૃ

૧)  ૨ �કલાે સીતાફળના પાન + ૫ �કલાે લીમડાના પાન +૨ �કલાે નફફટીયાના પાન + ૧૦  લીટર દેશી 

ગાયનું ગાૈમૂ�ને  પાંચ �દવસ સડવા દાે. ૨૦૦ લીટર પાણીમાં ભેળવી છંટકાવ કરવાે

૨)  ૨૦૦  લીટર પાણી + ૩ થી ૪  લીટર ��ા� + ૩ થી ૪  લીટર  અ�� � �મ� કરી છંટકાવ કરવાે 

સં�હ :  છ મ�હના સુધી ઉપયાેગમાં લઈ શકાય

�ી�સ માટે Krishi
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Kendra

ðrh»X ði¿kkrLkf yLku ðzk

ÃkþwÃkk÷Lk

Ãkkf WíÃkkËLk

rðMíkhý rþûký

øk]n rð¿kkLk

f]r»k EsLkuh

çkkøkkÞík

{ku.94276 92805
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©e ¼hík¼kE fu. Ãkxu÷

©e {wfuþ ykh. Ãkxu÷

©e{íke çkçkeíkk hk{rLkðkMk

©e hrð yu. fkArzÞk

©e{íke hkuþLke S. çkkhz

Lkk{ rð»kÞ {kuçkkE÷ Lktçkh



Ÿ મ�ુ પાકના ેખતેી ખચ � અાતંર પાક કે �મ� પાકના ઉ�ાદન માથંી મળેવી લવેા ેઅન ેમ�ુપાક 

બાનેસ ના �પમા ંલવેા ેત ે

Ÿ ઝાડ-છાેડની વૃિ�ધ અને સા�ં ઉ�ાદન લેવા માટે જ ે જ ે સંસાધનાે ની જ��રયાત હાેય તેને 

ઉપલ� કરવા માટે �ક�ત ને મજબૂર કરવી તે  ૃ

Ÿ પાકના ઉ�ાદન વધારવા માટે જ�રી સંસાધનાે ઘરમાં જ ઉપલ� કરવા,પાકને નુકસાન પહા�ચાડે 

તેવા સંસાધનાે બ�રમાંથી ખરીદવા નહી.

Ÿ સૂ�મ �વાણુઅાેની ખેતી 

Ÿ �ાક�તક ખેતીનું સૂ� - “ગામના પૈસા ગામમાં અને શહેરના પૈસા ગામમાં” ૃ

Ÿ દેશના પૈસા �વદેશમાં નહ� પરંતુ �વદેશના પૈસા દેશમાં લાવવા અે

દેશી ગાય, ખેડ, �પયત �વ�ા, છાેડની �દશા, સહયાેગી પાક, અાવરણ, સૂ�મ પયા�વરણ, 

કેશાકષ�ણશ��, દેશી અળ�સયા, ગુ��ાકષ�ણબળ, ભવંડર, વરાપ, દેશી �બયારણ 

1.  અા પ��ત કદરત, �વ�ાન, અ�ા� તેમજ અ�હ�સા પર અાધા�રત શા�ત ક�ષ છે. ુ ૃ

2.  અા પ��તમાં ફ� ૧૦ ટકા પાણી અને ૧૦ ટકા વીજળીની જ��રયાત રહે છે.

3.  અા પ��તમાં રાસાય�ણક તેમજ સ�વ ખેતી પ��ત કરતાં વધારે ઉ�ાદન મળે છે. 

4.  અા પ��તથી મનુ�, પશુ- પંખી, પાણી તેમજ પયા�વરણનાે �વનાશ અટકે છે. 

5.  કદરતી સંસાધનાેની શા�તતા વધે છે.ુ

�વામૃત બનાવવાની રીત :  

દેશી ગાયનું છાણ ૧૦ 

કી.�ા.,દેશી ગાયનું મૂ� ૧૦  

લીટર, પાણી ૧૮૦  લીટર, 

ચણાનાે લાેટ ૨ કી.�ા., દેશી 

ગાેળ ૨ કી.�ા., ઝાડની નીચેની 

માટી ૫૦૦  �ામ

ઉપરાે� વ�તુઅાેને ૨૦૦ લીટર 

�ા��કના પીપમાં નાખીને 

લાકડાના ડંડા થી �મ� કરવું, અા 

�ાક�તક ખેતીના �સ�ાંતાે ૃ

�ાક�તક ખેતીના �વશેષ પાસાઅાેૃ

�વામૃત

�ાક�તક ખેતી અેટલે ૃ �મ�ણને બે થી �ણ �દવસ સુધી સડવા માટે છાયામાં મૂકી દેવું, દરરાેજ બે વાર સવાર-સાંજ ઘ�ડયાળના 

કાંટા ફરવાની �દશામાં લાકડાના ડંડાથી બે �મ�નટ માટે ઉનાળામાં બે �દવસ અને �શયાળામાં ચાર 

�દવસ સુધી હલાવવું અને �વામૃતને કાેથળાથી ઢાંકી દેવું, અેના સડવાથી અેમાે�નયા, કાબ�ન 

ડાયાે�ાઇડ, મીથેન જવેા હા�નકારક વાયુઅાેનું �નમા�ણ થાય છે જ ે�વાણુઅાેનાે ખાેરાક છે. તૈયાર 

થયેલ �વામૃતને ગાળીને સં�હ કરવાે.

ના�ધ : �વામૃત ભરેલા બેરલ પર વધુ પડતાે સૂય��કાશ કે ઠંડી કે વરસાદનું પાણી ન પડવું �ેઈઅે.

૧.  �પયતના પાણી સાથ ે

૨. મુ� પાકની બે હાર વ�ે સીધુ જમીન ઉપર 

૩. ઉભા પાક પર છંટકાવ કરીન.ે

�માણ :  ��તઅેકર ૨૦૦  લીટર �વામૃત મ�હનામાં અેક થી �ણ વખત ઉપરાે� �ણ પૈકી કાેઈ પણ 

રીતે પાકને અાપવું. ઉનાળામાં �વામૃત બ�ા પછી સાત �દવસમાં અને �શયાળામાં ૮  થી ૧૫  

�દવસમાં ઉપયાેગ કરી લેવું.

ઉભા પાક માં ૧.૫  લીટર �વામૃત ��ત ૧૫  લીટર પાણી �માણે લઈને છંટકાવ કરી શકાય. �વામૃત ને 

મ�હનામાં અેક કે બે  વાર ૨૦૦  લીટર ��ત અેકર �માણે �પયતના પાણી સાથે અાપી શકાય. બાગાયત 

પાકાેમાં ઝાડની બપાેરે ૧૨  વા�યે જ ેછાયા પડે તેની પાસે ��ત ઝાડ બે થી પાંચ લીટર �વામૃત  જમીન 

પર મ�હનામાં અેક અથવા બે વાર ગાેળાકાર અાપવું, અાપતી વખતે જમીનમાં ભેજ હાેવાે જ�રી છે.

અાપવાની રીત 

�થમ પ��ત :  ૨૦૦ કી.�ા. 

સખત તાપમાં સુકવેલ દેશી 

ગાયનું છાણ લઈ તેને ફેલાવવું, 

તેના ઉપર ૧૦ ટકા �વામૃત નાે 

છંટકાવ કરીને ભેળવવું, અા 

�મ�ણને ૪૮  કલાક માટે 

છાયામાં રાખી પાતળા �તરમાં 

સુકવવું, અા �તરને �દવસમાં બે 

થી �ણ વખત ઉપર નીચે કરવું, 

સંપૂણ� સુકાઈ �ય �ારે ભૂકાે 

કરવાે �ારબાદ કાેથળામાં ભરી 

જમીનથી ઉપર લાકડાના મેડા 

ઉપર સં�હ કરવાે.

બી� પ��ત : ૧૦૦ કી.�ા. દેશી ગાયનું છાણ + ૨ લીટર �વામૃત +૧ કી.�ા. દેશી ગાેળ+૧�ક.�ા. 

ચણાનાે લાેટ , અા �મ�ણને ૪૮ કલાક છાયામાં રાખી �દવસમાં �ણથી ચાર વખત ઉપર નીચે ફેરવવું, 

સુકાયા બાદ ભૂકાે કરવાે અને તેનાે સં�હ કરવાે.

ઘન�વામૃત બનાવવાની પ��ત

Ëuþe økkÞLkwt íkksw Aký : 10 rf÷ku

fXku¤Lkku ÷kux : 1 rf÷ku

Ëuþe økku¤ : 1 rf÷ku Ãkkýe : 170 Úke 180 ÷exh

Ëuþe økkÞLkwt økki{wºk : 10 ÷exh

ðz Lke[uLke {kxe : 1 {wXe

Ëuþe økkÞLkwt Aký : 
100 rf÷ku

Ëuþe økkÞLkwt 
økki{wºk : 10 ÷exh

Ëuþe økku¤ : 1 rf÷ku fXku¤Lkku ÷kux : 
2 rf÷ku



બનાવવાની પ��ત : ૧૦૦ �ામ તલ અેક વાટકીમાં લેવા, તલ ડબે તેટલું પાણી નાખવું. બી� �દવસે ૂ

તેમાં ૧૦૦ �ામ  મગના દાણા + ૧૦૦  �ામ અડદના દાણા + ૧૦૦ �ામ  ચાેળીના દાણા + ૧૦૦ �ામ મઠના 

ંદાણા + ૧૦૦ �ામ ચણાના દાણા + ૧૦૦ �ામ  ઘઉના દાણા નાખવા  અા �મ�ણ પાણીમાં  ડબી �ય ૂ

તેટલું પાણી નાખવું. �ી� �દવસે સાતેય  ધા�ને પાણીમાંથી કાઢી �� કપડામાં અંક�રત થવા માટે ુ

લટકાવી દેવા અને પાણીને સાચવવું.  અેક સેમી લંબાઈના અંકર થાય �ારે તેને બહાર કાઢી ચટણી ુ

બનાવવી, �ારબાદ ૨૦૦  લીટર પાણી + ૧૦  લીટર દેશી ગાયનું ગાૈમુ� + ધા�નું પાણી + ધા� ની 

ચટણી અા �મ�ણ બરાબર �મ� થઈ �ય �ાં સુધી લાકડાના ડંડા વડે હલા�ા બાદ કાેથળાથી 

ઢાંકીને બે કલાક રાખવું પછી છંટકાવ કરવાે. બ�ા પછી ૪૮ કલાકમાં ઉપયાેગ કરી લેવાે.

સ�ધા�ાંકર અક�  – ફળ,�સ�ગ કે દાણાના �વકાસ માટેનું ટાે�નક ુ

બનાવવાની પ��ત : ૨૦૦  

લીટર પાણી + ૧૦  લીટર દેશી 

ગાયનું ગાૈમુ� +૨ કી.�ા. દેશી 

ગાયનું છાણ +૧૦ કી.�ા. કડવા 

લીમડાના નાના પાન, કમળી ુ

ડાળીઅાે અથવા ૨૦ થી ૩૦  

�કલાે લ�બાેડી ખાંડી  ને નાખવી, 

અા �મ�ણને કાેથળાથી ઢાંકી 

૪૮  કલાક છાયામાં રાખવું, 

સવાર-સાંજ અેક-અેક �મ�નટ 

માટે ઘ�ડયાળના કાંટાની 

�દશામાં હલાવાે પછી કપડાથી 

ગાળીને સં�હ કરવાે. 

છટકાવ :  ��ેક અેકરે ૨૦૦ લીટર ફ� �નમા� પાણી ભેળવવાનું નથી. ં

સં�હ �મતા:  છ મ�હના સુધી ઉપયાેગમાં લઈ શકાય

�વાત અને રાેગ �નયં�ણ

�નમા�

�ી� પ��ત : ગાેબરગેસની �લરીને તડકામાં સૂકવવી, ૫૦ કી.�ા.�લરીનાે પાવડર +  ૫૦ કી.�ા. દેશી 

ગાયનું છાણ +  ૧ કી.�ા.દેશી ગાેળ+ ૧ કી.�ા. ચણાનાે લાેટ તથા ૨  લીટર �વામૃત અા �મ�ણને ૪૮  

કલાક છાયામાં રાખી �દવસમાં �ણથી ચાર વખત ઉપર નીચે ફેરવવું, સંપૂણ� સુકાયા બાદ ભૂકાે કરી 

સં�હ કરવાે.

અાપવાની પ��ત : જમીનમાં વાવણી પહેલા અં�તમ ખેડ પહેલા ��ત અેકર ૨૦૦ કી.�ા.અાપવું , 

રાસાય�ણક ખાતર ની જમે વાવણી વખતે ચાસમાં  અાપી શકાય, ફલ અવ�ાઅે ઊભા પાકમાં ��ત ુ

અેકરે ૧૦૦ કી.�ા.અાપવું. પાકની વાવણી વખતે પાયામાં ૧૦૦ કી.�ા. છાણીયું ખાતર અને ૧૦૦ કી.�ા. 

ઘન�વામૃત ભેળવીને જમીનમાં ભેજ હાેય �ારે અાપી શકાય.

બનાવવાની રીત: ગાયનું 

છાણ અને ધી �મ� કરી તેને ૩ 

�દવસ સુધી સવાર-સાંજ 

હલાવવું. �ણ �દવસ પછી તેમાં 

ગાૈમુ� અને પાણી નાખી ૧૫ 

�દવસ સુધી સવાર-સાંજ 

હલાવવું. ૧૫ �દવસ પછી બાકી 

રહેલ સામ�ી ઉમેરીને �મ� 

કરવાથી બી� ૧૫ �દવસમાં 

પંચગ� તૈયાર થશે. 

વપરાશની રીત : ૧૫ �લટર 

પાણીના પંપમાં ૫૦૦ મીલી 

નાંખી અને છંટકાવ કરવાે. ૨.૫ �વધામાં ૨૦ �લટર �પયત સાથે અાપવું. પાકના વૃિ�ધ અને �વકાસમાં 

ખુબજ ઉપયાેગી છે.

પંચગ� 

બી�મૃત બનાવવાની રીત : 

૧૦૦ કી.�ા. �બયારણને પટ 

અાપવા માટે 

૨૦ લીટર પાણી+૫  લીટર 

દેશી ગાયનું ગાૈમુ� +૫ કી�ા 

દેશી ગાયનું છાણ+ ૫૦  �ામ 

ચૂનાે + ૧ મુઠી વડ નીચેની 

માટી/ સેઢાપાડા ની માટી / 

રાફડાની માટી , અા �મ�ણને 

કાેથળાથી ઢાંકી રાતભર  

રા�ા બાદ સવારે હલાવી 

��ર થયા બાદ ઉપયાેગમાં લઈ શકાય

પટ અાપવાની પ��ત : બી�મૃતનાે  ૧૦:૧  ના �માણમાં અેટલે કે ૧૦  કી.�ા. �બયારણ હાેય તાે ૧ 

લીટર  બી�મૃત નાે પટ અાપવાે . બી�મૃત �ારા માવજત અાપેલ �બયારણ ઝડપથી અને વધારે 

�માણમાં ઉગે , મૂળ ઝડપથી વધે,છાેડ જમીનજ� રાેગાેથી બચે  અને છાેડનાે �વકાસ સારાે થાય છે.

બી�મૃત

Ëuþe økkÞLkwt íkksw Aký : 7 rf÷ku

økkÞLkwt ËwÄ : 3 ÷exh

Ëuþe økku¤ : 3 rf÷ku

økkÞLkwt Ëne : 2 rf÷ku

økkÞLkwt ½e : 1 rf÷ku

Ëuþe økkÞLkwt økki{wºk : 10 ÷exh

Ãkkýe : 10 ÷exh

Lkk¤eÞuhLkwt Ãkkýe : 3 ÷exhÃkkfk fu¤k Lktøk : 12

Ëuþe økkÞLkwt íkksw 
Aký : 2 rf÷ku

÷e{zkLkk ÃkkLk : 
10 rf÷ku

Ëuþe økkÞLkwt 
økki{wºk : 10 ÷exh

Ãkkýe : 170 Úke 
180 ÷exh



બનાવવાની પ��ત: ૨૦  

લીટર દેશી ગાયનું ગાૈમુ� 

+૫ કી.�ા. કડવા લીમડાના 

પાનની ચટણી+૫૦૦  �ામ 

તીખા મરચા ની ચટણી 

+૫૦૦  �ામ દેશી લસણની 

ચટણી +૧ �ક. �ા. તમાકનાે ુ

પાવડર, અા �મ�ણને ઢાંકી 

ધીમા તાપે અેક ઉભરાે અાવે 

�ાં સુધી ગરમ કરી પછી ઠંડ ુ

પડવા દેવું �ારબાદ બે 

�દવસ સુધી સવાર સાંજ 

અેક -અેક �મ�નટ માટે ઘ�ડયાળના કાંટાની �દશામાં હલાવવું ,પછી કપડાથી ગાળી લઈને સં�હ કરવાે 

છટકાવ : ��ત અેકર ૧૦૦  થી ૨૦૦  લીટર પાણી + ૬  થી ૮ �લટર અ��� , ૫૦૦  �મલી અ��� ં

��ત ૧૫  �લટર પાણી �માણે લેવું.  

સં�હ �મતા :  �ણ મ�હના સુધી ઉપયાેગમાં લઈ શકાય 

અ���  

અક� બનાવવાની પ��ત : ૨૦૦ લીટર પાણી + ૨૦ લીટર દેશી ગાયનું ગાૈમુ� +૨ કી.�ા. દેશી ગાયનું 

છાણ અા �મ�ણને લાકડી થી હલાવીને બે કલાક છાયડામાં કાેથળાથી ઢાંકવું જથેી જવૈ -  રાસાય�ણક 

બંધ તૂટી �ય, �ારબાદ ઉપરાે� �મ�ણ + ૫૦૦  �ામ હળદરનાે પાવડર +૫૦૦  �ામ અાદની ચટણી ુ

+૧૦ �ામ �હ�ગનાે પાવડર  અા �મ�ણ હલાવીને અાખી રાત કાેથળાથી ઢાંકવું. બી� �દવસે સવારે 

ઉપરાે� �મ�ણ + ૧�ક.�ા. તીખા મરચા ની ચટણી+૫૦૦ �ામ  દેશી લસણની ચટણી+ ૧ કી.�ા. 

તમાકનાે પાવડર અા �મ�ણને ઢાંકીને વરસાદ અને તડકાથી દર છાયામાં રાખવું. �ી� �દવસે સવારે ુ ૂ

ઉપરાે� �મ�ણ + ૨ કી.�ા. કડવા લીમડાની ડાળીઅાે અને પાન + ૨  �ક�ા કરંજના પાન +૨ કી.�ા. 

અેરંડાના પાન +૨  કી�ા સીતાફળના પાન + ૨ કી.�ા. ધતુરાના પાન +૨ કી.�ા. બીલીપ� +૨ કી.�ા. 

નગાેડ ના પાન + ૨  �કલાે તુલસીની ડાળી અને પાન + ૨ �કલાે ગલગાેટા ના ફલ, છાેડ અને પાન + ૨ ૂ

કી.�ા.કડવા કારેલાના પાન + ૨  �કલાે અાકડાના પાન +૨  �કલાે કરંજના પાન + ૨  �કલાે અાંબાના 

પાન +૨  �કલાે �મફળના પાન + ૨  �કલાે હળદરના પાન + ૨  �કલાે અાદના પાન + ૨  �કલાે કરેણના ુ

પાન + ૨  �કલાે દેશી/ રામ બાવળના પાન + ૨  �કલાે બાેરડી ના પાન + ૨ �કલાે કવાડીયાના પાન + ૨  ુ

�કલાે �સુદના પાન + ૨  �કલાે સરગવાના પાન, ઉપરાે� પૈકી �થમ પાંચ ફર�જયાત લેવાના અને 

બાકી રહેલા માંથી કાેઈપણ પાંચના પાન પસંદ કરવા, �ારબાદ અા �મ�ણને પાણીમાં ડબાડવું. ૩૫   ુ

થી ૪૦  �દવસ સુધી છાયડામાં રાખવું, અગાઉ મુજબ �દવસમાં સવાર- સાંજ અેક -અેક �મ�નટ માટે 

ઘ�ડયાળના કાંટાની �દશામાં હલાવવું પછી કપડાથી ગાળીને સં�હ કરવાે.

છટકાવ : ��ત અેકર ૧૦૦  થી ૨૦૦  લીટર પાણી અને ૬  થી ૮  �લટર દસપણ� અક� , ૫૦૦  �મલી ં

દસપણ� અક�  ��ત ૧૫  �લટર પાણી �માણે લેવું.  

સં�હ �મતા : છ મ�હના સુધી ઉપયાેગમાં લઈ શકાય 

�નયં�ણ : બધા જ �કારની �વાતાે માટે ઇયળાે, �ી�સ તેમજ ફગ માટે ૂ

ના�ધ : ચટણી બનાવવા માટે �મ�રનાે ઉપયાેગ કરવાે નહ�

દસ પણ� અક�   

બનાવવાની પ��ત :  ૨૦ 

લીટર દેશી ગાયનું ગાૈમુ� +૨ 

કી.�ા. કડવા લીમડાના 

પાનની ચટણી + ૨ �ક�ા 

કરંજ ના પાનની ચટણી + ૨ 

�કલાે સીતાફળના પાનની 

ચટણી + ૨  �કલાે અેરંડાના 

પાનની ચટણી + ૨  �કલાે 

ધતુરાના પાનની ચટણી+૨  

�કલાે બીલીપ�ના પાન ની 

ચટણી અા પૈકી કાેઈ પણ 

પાંચ �તની ચટણી લેવી. 

અા �મ�ણને ઢાંકી ધીમા તાપે અેક ઉભરાે અાવે �ાં સુધી ગરમ કરવું, પછી ઠંડ પડવા દેવું, �ારબાદ બે ુ

�દવસ સુધી સવાર-સાંજ અેક અેક �મ�નટ માટે ઘ�ડયાળના કાંટાની �દશામાં હલાવવું  પછી કપડાથી 

ગાળીને સં�હ કરવાે.

છટકાવ : ��ત અેકર ૧૦૦  થી ૨૦૦  લીટર પાણી અને ૬  થી ૮  લીટર ��ા�. ૫૦૦ �મલી ��ા� ં

��ત ૧૫ �લટર પાણી �માણે લેવું.  

સ�હ �મતા :  છ મ�હના સુધી સં�હ કરી શકાય  

��ા�

૨૦૦  �ામ દેશી બાવળની સૂકી �સગ� ાે નાે પાવડર + ૫  �લટર પાણી અા �મ�ણ ઢાંકણ ઢાંકીને ૨૪  

કલાક સુધી રાખવું �ારબાદ કપડાથી ગાળવું.

 છટકાવ : ૨૦૦  લીટર પાણી અને બાવળના અક�  નાે છંટકાવ કરવાેં

�મલીબગ માટે 

fhtsLkk ÃkkLkLke 
[xýe : 2 rf÷ku

÷e{zkLkk ÃkkLkLke 
[xýe : 2 rf÷ku

Ëuþe økkÞLkwt 
økki{wºk : 20 ÷exh

ÄíkwhkLkk ÃkkLkLke 
[xýe : 2 rf÷ku

¾ktzu÷k ÷e÷k 
{h[k : 500 økúk{

¾ktzu÷k ÷e{zkLkk 
ÃkkLk : 5 fe.økúk

Ëuþe økkÞLkwt 
økki{wºk : 20 ÷exh

¾ktzu÷wt ÷Mký : 
500 økúk{

ík{kfwLkku Ãkkðzh
1 fe.økúk
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